Bayerisches
Freiwillig engagieren. Rotes

Kreuz

Kreisverband Muinchen

Einkaufshilfe flr Senior*innen im ASZ Harlaching

Tatigkeitsprofil

Beschreibung

Zeitraum

Zeiteinsatz

Einsatzort

Tatigkeiten

Voraussetzungen / Kenntnisse

Unsere Leistungen

Kontaktdaten
Ansprechpartnerin

Telefon
E-Mail

Sie mdchten sich ehrenamtlich engagieren und Senior*innen
im Stadtteilen Harlaching Ihre wertvolle Zeit schenken?

Die Klient*innen (Senior*innen aus dem Stadtteil Harlaching)
unseres Alten- und Servicezentrums Harlaching benétigen
immer wieder Unterstuitzung bei Einkaufen. Dabei kann es
sich um regelmaRige, wochentliche Arrangements oder um
einmalige Besorgungen, z. B. bei Apotheken in kurzen
Krankheitsphasen, handeln.

Flexibel, nach Absprache
Flexibel, nach Absprache
Stadtteil Harlaching

Erledigen von Wocheneinkdufen, Besorgungen bei Apotheken
0. a. fur Senior*innen

Fihrungszeugnis ohne Eintragung
e Freude am Umgang mit alteren Menschen

Erstattung entstandener Kosten

Unfall- und Haftpflichtversicherung

Fortbildungs- und Qualifizierungsangebote
Verschiedene Anerkennungsformen, z. B. Dankeschon-
Essen

Moglichkeit einer kostenfreien Mitgliedschaft im BRK

¢ Regelmalige Informationen

e Tatigkeitsnachweise

Nina Holste

(089) 6990 660 (Mo. — Do. 09:00 — 15:00 Uhr, Fr. 09:00-12:00
Uhr)

asz-harlaching@brk-muenchen.de
https://www.brk-muenchen.de/angebote/alltagshilfen/alten-
und-service-zentren/asz-harlaching/



mailto:asz-harlaching@brk-muenchen.de
https://www.brk-muenchen.de/angebote/alltagshilfen/alten-und-service-zentren/asz-harlaching/
https://www.brk-muenchen.de/angebote/alltagshilfen/alten-und-service-zentren/asz-harlaching/

